
 

 

 

 

 

 

2025年を迎える生徒の皆さんへ 

 2024 年は皆さんにとってどんな 1 年だったでしょうか。附中入試に合格し，あこがれの附属中学校での生活

をスタートさせ，少しだけ大人に近づいたような気持ちになれた年だったのではないでしょうか。 

 さて，来るべき 2025 年はどんな年にする予定ですか。私くらいの年齢になると，５～６年の間に何か大きな

変化が起きることはほぼありませんが，中学生の頃の５～６年は，劇的に変化・成長できる人生の中でも貴重な

時期です。そんな大事な時期に，どんな学びを積み重ねていくのかは，皆さん次第です。最近の皆さんの様子を

見ていると，目標に向かって日々着実に努力を重ねている人がいる一方で，自分の心の弱さに負けて，自分を甘

やかしてしまっている人も見られます。教科学習のことだけを言っているのではありません。掃除や当番活動，

部活動や友達づきあい等，学校生活のあらゆる場面を振り返って考えてみてほしいと思います。 

 昔から「一年の計は元旦にあり」と言ったものです。この冬休みには，一年後の理想の自分の姿を思い描き，

それに近づくための具体的な取り組みや計画を立ててください。劇的な成長期の皆さんであれば，必ずや大きな

成果を得られるはずです。 

                    保護者の皆様へ 
 裏面に冬休みの課題一覧表を載せています。年末年始にご家

族でゆっくりとした時間を過ごしていただくためにも，計画的

に課題に取り組んでほしいと思います。お忙しいとは思います

が，時々励ましの声かけをしていただけるとありがたいです。

よろしくお願いします。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 

元日 

 

2 3 4 

 6 

閉校日 

7 8 9 

授業開始日 

全校集会 

実力テスト 

10 11 

 

12 13 

成人の日 

14 

短縮６限授業 

15 

短縮４限授業 

12:55 下校 

16 

本校入試 

17 

短縮４限授業 

12:55 下校 

部活なし 

18 

学校での部活

なし 

19 

学校での部活

なし 

20 

午前短縮授業 

午後普通授業 

21 

午前短縮授業 

午後普通授業 

22 

午前短縮授業 

午後普通授業 

23 24 25 

26 27 

午後短縮授業 

 

28 29 

５限授業 

30 31  

 16日（木）本校入試の日は休業日になります。家庭で学習に取り組んでください。 

 18 日（土）,19 日（日）は大学入試共通テストのため,大学構内は立ち入り禁止，学校での部活動はできま

せん。 

踏みだそう 
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【具体的な継続目標】                            

 

【冬休みの課題】 

教科 冬休み課題 課題の提出日・提出場所 

国語 ・SCHOOL RENSEI 8･9･10･18･19･20･27･30･3131 
・漢字練習 2000 字(四字熟語プリントを書く) 

1 月 9 日(木) 
※クラス毎に準備室前 

社会 
【歴史】 

・必修テキストｐ.３８～ｐ.６１ 

・サポートブックｐ.１２～ｐ.１８ 

冬休み明け最初の授業の中で点検
をします。 

数学 新中学生問題集 P126～P146 
4 月からの復習（自学）…新中ノートに取り組む 

冬休み明け最初の授業で回収 

理科 
●たの理ノート （物質とエネルギーすべて） 
たの理本誌の該当ページは、P６６～１３５ 
＊すでに一度本誌に解いている問題が多いと思います。自
分が書いた答えなどを隠すなどして取り組もう 

冬休み明け最初の授業の中で点検
をします。 

英語 ・必修テキスト p.102～p.119 
・新中学問題集 p.74～p.79, P.96～p.133 

1 月９日（木） 

その他 
・思い出の瞬間 

・職業調べ新聞 
１月９日（木）担任へ提出 

 

【自分を奮い立たせる言葉】 

 

 

  

 

１年  組  番 名前 

 

冬休みの生活と学習 
 

１．起床と就寝時間を決め、規則正しい生活をすること 

２．時間を確保し、計画的に学習を進めること 

３．適度な運動で、健康管理を行うこと  ＊暴飲暴食要注意 

４．家の人と話し合い、家庭での手伝いをすること 

 


