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「うつらない・うつさない」ために 
最近、マスクの着用率が下がっています。休憩時間や授業中に外している人が多く、気

になります。「マスクをつけると息が苦しい」「暑い」など、マスクを外したくなる気持

ちもわかるのですが、マスクによって飛沫感染を防ぐというのが大きな目的です。ただし、

掃除や体育・部活動の時には活動量が多くなるので、外してもよいです。外す場合は「話

さない・空間を空ける」ことが大切です。新しい生活様式である「三密を避ける」につい

ても、心配な時があります。休憩時間などはどうしても密になりやすく、友達との会話が

はずみます。登下校中も同様で、JR などの多くの人がいる中でマスクを外し、会話を楽

しんでいる人もいるようです。マスクのない状態での会話が感染につながるかもしれない

という意識を持たなければなりません。マスク着用は感染症対策として「うつらない・う

つさない」ために必要なエチケットです。感染拡大している地域との交流が再開されてい

る現在ですから、自らマスクをするとともに、手洗い・うがいなど、通常の感染対策も各

自でお願いします。 

 

卒業アルバム個人撮影について 
 少し前にお知らせしたように、7月 14日（火）は卒業アルバムの個人撮影を行います。

写真館の方と相談させてもらい、個人撮影を今の時期に早めることにしました。夏の暑い

時期に冬服の撮影をすることになり、保護者の皆様にはクリーニング等のご負担をかけ、

大変申し訳ありません。 

 当日は、夏服登校です。冬服はサブバッグや紙袋などに入れて持参してください。短時

間ですが暑くないような温度設定をして撮影を行う予定です。 

 

☞進路情報☞  

○ 高校説明会 9月に高等学校から送られた DVDを視聴することとなりました。 

○ 進路説明会 11月に保護者向けの説明会を予定しています。 

ただし、コロナウィルス感染症の動向により、日程、開催方法を変更する可能性が

あります。 

あと少しで夏休みですね 

今年は短い期間ですが、中 3の君たちはこの夏休みにどんな

目標や計画を立てますか？ 

コロナ禍という特別な状況の中でも、頑張れたと実感できる、

些細なことだけれど日々喜びがある、そんな夏休みが過ごせ

たら素敵ですね。 
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