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東部地区秋季大会、頑張って！ 

10月 4日（金）より東部地区秋季大会が開催されます。1・2年生が中心となって臨む今回の

大会に向けて、それぞれの部活動で日々練習を重ねてきたと思います。また、他校との合同チーム

を編成して大会に参加する競技もあります。慣れない環境での練習にも一生懸命取り組み、力をつ

けてきました。スポーツに限らず大会に向かう心構えとして、『勝負事には勝ちに行く』という気

持ちが大切ですね。初めから弱気で向かうのではなく、今ある力を最大限に発揮できるよう気持ち

を整え、準備をする。当日はチームの一員として自分のできることを精一杯頑張って、結果以上に

多くの経験が得られる大会にしてほしいと思っています。 

【10月の予定】 

日 曜日 行事 日 曜日 行事 

1 火 四校園学校保健安全委員会講演会 生徒会企画（1理） 17 木 職員会⑩ 生徒総会 

2 水     18 金 支援委員会   

3 木 激励会   19 土 学校公開日 県民スポレク祭 【お弁当】 

4 金 東部秋季大会 【給食なし】 20 日     

5 土 東部秋季大会   21 月 県中駅伝(予備日)     

6 日 
東部秋季大会(新体操、予備日) 

第 2回英検 
  22 火 即位礼正殿の儀   

7 月 2 年性教育講演会(３，４限） 
学級会④  

生徒委員会④ 
23 水 

ニューステッドウッドスクール来校(～

26 日) 
  

8 火   専門委員会④ 24 木 全日本中学道徳教育研究大会 
【給食なし】 

午後休校 

9 水   後期学級役員選出 25 金     

10 木 
 

後期専門委員会①② 26 土 県民スポレク祭   

11 金 
前期終業式 激励会(県中駅伝) 

運営委員会⑩ 
  27 日 県民スポレク祭   

12 土 東部秋季大会（野球、予備日）   28 月     

13 日     29 火 文化祭前日準備   

14 月 体育の日   30 水 文化祭       【お弁当】 

15 火 後期始業式 第 5 回附中模試 12 年実力テスト 認証式 31 木 振替休業日(10 月 19 日分)   

16 水 県中駅伝    
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