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いよいよ２月です
　学級閉鎖を引き起こしたインフルエンザも今のところ小康状態です。しかし、鳥取県にはインフ

ルエンザ警報が引き続き発令中です。まだまだ油断することなく、健康管理には気を付けていきた

いですね。少しでも体調の異変を感じることがあるなら、無理をせず受診するようお願いします。

今週の予定

2月5日(火)

2月6日(水) 個別相談 部活動停止日

2月7日(木) 個別相談

2月8日(金) 個別相談 進路希望調査、学校アンケート、保護者アンケート　締め切り

2月12日(火) 後期期末テスト範囲表配布予定

３年生の背中を見て
　本年度の卒業式は３月９日(土)です。つまり３年生が附属中学校で生活するのもあと１ヶ月とな

りました。来月からは１年生と２年生だけの学校となります。３年生は高校受験に向けて最後の追

い込みにかかっています。何人かに声を掛けてみると「必死に勉強しています」「どれだけやって

も不安です」という返事が返ってきました。学びには終わりがない、やればやるだけ自分の未熟さ

を感じ、不安や焦りを感じる。いかにそういった感情をコントロールし、自分の弱さと向き合いな

がら残り１ヶ月を過ごすかが３年生には大切になってきます。	

　部活動からも引退し、今のみなさんとはなかなか接する機会がないかもしれませんが、３年生の

これから１ヶ月を過ごすその後ろ姿にはみなさんも学ぶべき点がたくさんあります。残り１ヶ月、

３年生との学校生活を大切にしましょう。

　昨年末になりますが、冬休みに入ってすぐに本校卒業生と話をする機会がありました。彼女は現

在高校３年生。中学の頃はどちらかと言えば周りに合わせる穏やかな生徒でした。	

　彼女の高校受験。残念ながら第一志望の高等学校には合格することがかなわず私立高校へ入学す

ることとなりましたが、そこで出会った先生や仲間、また部活動のおかげで彼女は充実した高校生

活を送れたそうです。「私は第一志望の高校に落ちてしまったけれど、いまではそれで良かったと

思っています。自分がこれから大切にしていきたいものに出会うことができました。」「部活動で

は入学時には２年生がいなくて、３年生が引退したら１年生だけの部活になってしまいました。そ

こで私は部長を引き受けました。そこからは他の部員にどう信頼してもらえるか考えながら活動し

ていました。なかなかうまくいかず悩むことも多かったですが、あるとき『いかに信頼されるかで

はなく、どれだけ自分が仲間を信じ抜けるか』が大切だと分かりました。それからは活動もどんど

ん楽しくなり、自分自身の技能向上にもつなげることができました。」と笑顔で語ってくれました。

中学校の頃はそんなに自分の事を語る生徒ではなかったので、この３年間がいかに彼女にとって大

きく大切な時間だったのか、本当によくわかりました。	

　自分の人生はやり直しがききません。そしていくつもの選択肢の内たった一つしか選ぶことが出

来ません。どんな道を選択したとしても、その道を後悔することなく歩み続けることの大切さを彼

女から学ぶことができました。

道を歩む



個別相談がスタートします

２月の行事予定

日 曜 行事内容
1 金
2 土
3 日
4 月
5 火
6 水 個別相談
7 木 個別相談
8 金 個別相談
9 土
10 日
11 月 建国記念の日
12 火
13 水 テスト期間(部活動停止)
14 木
15 金
16 土

日 曜 行事内容
17 日
18 月 後期期末テストⅠ日目
19 火 後期期末テスト２日目
20 水
21 木
22 金
23 土
24 日
25 月
26 火
27 水
28 木

　今年度最後の個別相談がはじまります。これまでにも何度か担任の先生とじっくり話をする機会

があったと思いますが、今回の個別では、これまでの課題を振り返りながら来年度にむけてのアド

バイスがもらえると思います。小学校６年間の生活から激変した環境の中で、勉強のことや友達関

係など様々な悩みもあったと思います。自分１人では解決できないことや、２年生のスタートを気

持ちよく切るためのきっかけが欲しいときには、ぜひみなさんから担任の先生にその

話題を切り出してください。誰もが安心して幸せに学校生活が送れるような

環境を一緒に作っていきたいと思います。	

　またこの３日間、個別相談以外の時間は自習をします。後期期末テスト

にむけて学習を深めていきましょう。後期のテーマは「自律」。自分たち

で学習できる雰囲気をつくるように心がけましょう。学力向上には個人の

努力だけでなく、集団で学ぼうとする雰囲気も大切です。改めて学級の

力が問われます。

３月学年レク開催！
	１年生として最後の学年行事を３月に開催します。後期の正副室長を中心に、話し合いを重ねなが

ら内容を考えています。今回の学年レクのテーマは『1人1人が個の力を発揮し合い過ごせる学年づ

くり』です。これまでの各学級のつながりをより確かなものにし、１年間のそれぞれの学級で過ご

してきた日々を大切にして、素敵な思い出をみんなで作り上げて欲しいと思います。	

　現時点では仲間と協力しながら、様々な課題をクリアしていくようなレクリエーションを考えて

いると聞いています。企画立案から当日の運営まですべてみなさんに任せてみたいと思います。そ

の中心にはもちろん正副室長がいますが、全員でこの企画を成功させるように協力して欲しいと思

います。多少うまくいかないこともあるかもしれませんが、それもまた次へのステップ。当日を楽

しみにしています。


